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Bon pour
la santé

Semaine.d aich'attitude

Menus juin 2011

LA Du 6 au 10 juin 2011

Ju 13 au 17 juin 2011 ﬁ.)u 20au 2 4juin 2011

2R Du 27 juin au ler juillet 2011

Betteraves rapées vinaigrette
Tajine de volaille aux péches
Lundi Semoule
Camembert

Fruit de saison ‘

Taboulé oriental
Sauté de beeuf aux olives
Lundi PENTECOTE Lundi Choux fleurs persillés
Fromage ail & fines herbes

Fruit de saison

Paté de volaille
Raviolis & la volaille
Lundi

Petit fripon

Compote de pommes / biscuit

Salade verte
Filet de colin aux petits légumes
Mardi Ratatouille nicoise
Yaourt nature + sucre
Beignet & la pomme

Radis / beurre
Salade de pommes de terre ) .
. - . Saucisse fumée
Pavé de hoki sauce crustacés ) e volail
. N . 1! N I
Mardi Courgettes a la provengale Mardi (saue SS;;:S olaille)
Vache qui rit -
) ) Petit suisse nature + sucre
Fruit de saison

Compote de péches

Taboulé oriental
Eufs durs béchamel
Mardi Epinards & croQtons
Yaourt nature + sucre

Fruit de saison

72 Tomate vinaigrette
Normandin de veau
Mercredi Pommes noisette &-\
Tomme noire S

Salade de fruits & la menthe fraiche

row S
1 m" ame”cal"ﬂ Cervelas* / cornichon
"lm Salade verte

(roulade de volaille)

. Cheeseburger ) Filet de colin tomate-citron
Mercredi ; Mercredi Als .
Frites sur place Poélée de légumes

Fruit de saison Camembert
= Glace

Concombre / tomate

Melon
Spaghettis bolognaise
Mercredi

Edam
Flan vanille

Melon R as. f d Melon Concombre bulgare
(] ok rol Réti de porc* froid  / cornichon ) ) Roti de porc* jus aux herbes
Beeuf paleron ot de dind Hachis Parmentier 5t de dind
Jeudi Pates Jeudi _ otidednde) . Jeudi Jeudi (rot de dinde)
Macédoine de légumes mayonnaise Carottes persillées
Fromage blanc nature + sucre Yaourt nature + sucre
) Yaourt nature + sucre . Fromage blanc nature + sucre
Compote pomme cassis o Salade de fruits . T
Biscuit Macumba ; Gateau "maison
T ifld'annee
} . . . 4 . Tomate cerise
Cake printanier "maison” Salade verte comtoise g‘% Tomate / mais Hel]as "“ [l a“ Club sandwich
Cassolette de saumon a l'estragon Cuisse de poulet roti au jus Vsl Nuggets de poisson / citron (thon, tomate, mayonnaise)
. . . N L . . N . on, to e, jonnaise;
Vendredi Jeunes carottes aux oignons Vendredi Riz créole Vendredi Ratatouille /riz Vendredi Chibs Y
Emmental Tomme blanche Brebis créeme . P .
R . Lait aromatisé
Fruit de saison Glace r Flan chocolat . .
zel Fruit de saison
Ly

*Plat a base de porc_ (remplacement)

VBF : Viande Bovine Frangaise

=
Scolarest




